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“Feliz aquele que transfere o que sabe e aprende o que ensina.”

Cora Coralina



1. Introdugao

O Plano Anual de Atividades da EPPeniche para o ano letivo de 2024/2025 tem como
objetivo principal orientar a implementacao de agdes que complementem e enriquecam
o percurso formativo dos nossos alunos, garantindo uma formacao técnica e profissional
de exceléncia. Este documento surge como um instrumento estratégico de gestao e
organizacao, visando a concretizagao dos objetivos educativos previstos no Projeto
Educativo da Escola, promovendo uma educagiao de qualidade, inclusiva e
transformadora. Reflete também o compromisso da escola em proporcionar experiéncias
educativas que aliem teoria e pratica, preparando os alunos para os desafios reais do

mercado de trabalho.

Enquanto escola profissional, o nosso foco estd na promogao de atividades que integrem
os conhecimentos técnicos adquiridos em sala de aula com o desenvolvimento de
competéncias transversais, essenciais para o sucesso pessoal e profissional dos alunos.
As atividades propostas tém como pilares a inova¢ao, o empreendedorismo, a
responsabilidade social e a valorizagao da aprendizagem ao longo da vida, sempre em

sintonia com as exigéncias dos setores econdmicos e empresariais.

Ao longo deste ano letivo, procuraremos fomentar a interagao com o tecido empresarial,
através de parcerias, estagios e projetos colaborativos, assegurando que os nossos alunos
tenham contacto direto com a realidade profissional. Além disso, serdo realizadas a¢des
que incentivem o desenvolvimento de valores como a ética, a cooperagao e a capacidade

de adaptagdo a contextos em constante transformacao.

Este Plano Anual de Atividades visa, assim, contribuir para a formagao integral dos
nossos alunos, capacitando-os nao s6 tecnicamente, mas também como cidaddos ativos,
criticos e preparados para contribuir positivamente para a sociedade e para o mercado

de trabalho.

E porque cada ano letivo que os nossos alunos iniciam se reveste de novos desafios
académicos e sociais € indispensavel acolhe-los, orienta-los e envolve-los, assim este ano

letivo iniciou-se, novamente, com a Semana Integradora.



2. Cursos e Turmas

Curso Turma(s)

Curso Profissional de Técnico de Cozinha- = 40CP

Cursos Profissionais @ Pastelaria

1° Ano Curso Profissional de Técnico de  25RB

Restaurante-Bar

Curso Profissional de Técnico de Cozinha- @ 37CP

Cursos Profissionais | Pastelaria

2° Ano Curso Profissional de Técnico de  23RB

Restaurante-Bar

Curso Profissional de Técnico de Cozinha- @ 34CP

Cursos Profissionais | Pastelaria

32 Ano Curso Profissional de Técnico de 21RB
Restaurante-Bar

CEF Tipo II - 2° Ano Cuidador de Criancas e Jovens 43EF]

CEF Tipo II -1° Ano A Empregado Restaurante Bar 46EF]

2.1. Divisao de Cursos por Departamentos

Departamento de Hotelaria e Turismo

3. Organizacao Pedagodgica

Curso Profissional de Técnico de Cozinha-
Pastelaria

Curso Profissional de Técnico de Restaurante-
Bar

CEF - Empregado Restaurante Bar

Presidente da Direcao Pedagogica Soraia Ribeiro
Direcio Adjunto da Direcao Pedagdgica Maria Joao Pratas
Pedagogica Adjunto da Direcao Pedagdgica Paula Santos
Adjunto da Direcao Pedagdgica Sonia Henriques



Curso Profissional de Técnico de Sdnia Henriques
Cozinha-Pastelaria

Curso Profissional de Técnico de MariaJoao Pratas
Coordenadores | Restaurante-Bar

de Curso CEF — Empregado Restaurante Bar (Tipo Maria Joao Pratas

1)

CEF — Cuidador de Criangas e Jovens Paula Santos

(Tipo 11)
21RB Carlos Franco
23RB Carlos Franco
25RB Ana Luisa Correia
Orientadores Educativos @ 34CP Carlos Franco
de Turma 37CP Carlos Franco
40CP Ana Luisa Correia
43EF] Ana Luisa Correia
46EF] Ana Luisa Correia
Linguas Inglés Ana Luisa Correia
Matematica e Matematica .
o Elia Couto
Ciéncias
Experimentais
Area de Integracio
Ciéncias Sociais e Psicologia
Humanas Sociologia Paula Santos

Com o objetivo de apoiar, os alunos, com maiores dificuldades em atingir as
competéncias propostas para cada mddulo, e tendo em atengao as disciplinas em que os

alunos revelam maiores dificuldades de base foram criados apoios:



Professor Horario

Paula Alexandra Cunha Santos Quarta-feira das 14h as 17h30m

4. Estruturas de Apoio

Estrutura Técnico
Gabinete de Apoio ao Aluno e Familia Paula Alexandra Cunha Santos
Centro de Recursos Paula Alexandra Cunha Santos
Gabinete de Comunicagao e Imagem Soraia Ribeiro / Paula Santos

4.1. Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)

O Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF) é um servigo de psicologia que tem

como principais atividades:

AvaliagOes psicopedagdgicas;
Aconselhamento/acompanhamento dos alunos;
Apoio Tutorial;

Programas de Prevencado e A¢des de Sensibilizagao;
Orientag¢ao Vocacional e Profissional;

Apoio a Insergao Profissional;

Avaliacao e Acompanhamento de alunos com necessidades Educativas.

4.2, Centro de Recursos

O centro de recursos disponibiliza a toda a alunos e docentes/formadores, em sistema

de livre acesso, um conjunto diversificado de recursos e atividades de apoio ao processo

de ensino - aprendizagem, cumprindo objetivos curriculares e de suporte a atividades e

projetos de ambito curricular e extra - curricular, bem como recursos informativos e de

lazer de forma a responder a necessidades intelectuais e formativas dos membros da

comunidade educativa. Contribui para a criacio de situa¢des de aprendizagem

diversificada, refor¢cando o trabalho colaborativo com as restantes estruturas



pedagogicas da escola e promove o desenvolvimento, de forma integrada, das
competéncias de literacia dos alunos, cumprindo assim fung¢des informativas,

educativas, culturais e recreativas.

.. . Jogos de Mesa (xadrez, damas, uno, etc...) Filmes, Musica,
Atividades Diarias i )
Leitura, Apoio ao Estudo.

Sao organizadas de acordo com os dias/festividades
Atividades Semanais tematicos e tendo em conta os interesses manifestados pelos

alunos.

4.3. Gabinete de Comunicacao e Imagem
O gabinete de comunicagao ¢ uma estrutura de apoio ao posicionamento e reforco da
identidade da escola. Assim, cabe-lhe, em particular e, sempre que necessario em estreita
colaboragdo com as restantes dreas da escola, assegurar:
e A defini¢ao da estratégia de comunicagao e publicidade, promogdo e eventos,
comunicagao institucional);
e O desenvolvimento de agdes de comunicagao que visem reforgar a notoriedade
da escola;
e A cobertura dos eventos que constam do PAA da EPAYV;
e A coordenagao da produgao de conteudos institucionais nos canais internos e
externos;

e A ligacao entre a escola e 0os meios de comunicagao externos.

5.Calendario Escolar

5.1. Cursos Profissionais e CEF’s

Inicio: 11 de setembro de 2024
Termo: 17 de dezembro de 2024

12 Periodo

Inicio: 6 de janeiro de 2025
Termo: 04 de abril de 2025

2° Periodo



Inicio: 22 de abril de 2025

32 Periodo )
Termo: 11 de julho de 2025

5.2. Calendarizacao de Atividades Escolares

5.2.1. Semana de Atividades Integradoras

De 11 a 13 de setembro de 2024.

Esta semana tem como objetivos:
e Dar a conhecer aos alunos do 1? ano a escola (instala¢des, funcionamento);
e Dar a conhecer aos alunos o seu curso;

e Promover a interagao entre os alunos dos diversos anos;

5.2.2. Avaliacao Diagnostica
A todas as disciplinas na 1* aula de cada mdédulo/UFCD.

5.2.4. Provas Técnicas (PT) — 2% anos

Calendarizagao das PTS:
De 01/10/2024 a 24/04/2025 Realizacao dos casos-problema

preparatorios da atuagao pratica
De 28/04/2025 a 02/05/2025 Atuacao pratica perante o juri interno

Até 09/05/2025 Entrega do relatdrio escrito

5.2.5. Semanas de Hotelaria e Educacao
1¢ Periodo — Semana de 27 a 29 de novembro de 2024
2¢ Periodo — Semana de 12 a 14 de margo de 2025

5.2.6. Semana da Saude
3° Periodo — Semana de 28 a 30 de maio de 2025



6. Atividades de Prepara¢ao do Ano Letivo

4 de Setembro  9:30m — Acolhimento dos novos docentes/formadores — prof. que
lecionam pela 12 vez
10:30m — Reunido de Organizagao do Ano Escolar e sobre a

componente de Cidadania e Desenvolvimento - todos os

professores

5 de Setembro  10:00 - Reunido de coordenadores e OET de preparacao dos
Conselhos de Curso — todos os Coordenadores e OET
Conselhos de Curso (deverao comparecer os professores de cada
curso independentemente do ano a que lecionam):
Os Conselhos de Curso realizam-se no estabelecimento onde os
cursos decorrem:
11:00 — 12:00m — CEF — Cuidador de Criangas e Jovens
CEF — Empregado de Restaurante / Bar
12:00 — 13h — Curso Profissional de Técnico de Restaurante / Bar
Curso Profissional de Técnico de Cozinha / Pastelaria

9 de Setembro  10h — Reunido Geral de Professores - Todos os professores
11h — Reuniao de Coordenadores

7. Projetos de Escola

7.1. Eco Escolas

Responsavel: Ana Correia
O programa Eco Escolas é um programa internacional que pretende encorajar acoes e
reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educagao

Ambiental para a Sustentabilidade.

7.3. Semanas Tematicas - Semana da Hotelaria e Turismo, das Ciéncias e Educacao e
da Saude

Responsaveis: Coordenadores de Curso

A cada periodo realizaremos a Semana da Hotelaria e Turismo e das Ciéncias e

Educagao. Estas semanas pretendem trazer uma dinamica mais pratica a escola, sendo



pautada por workshops, palestras, visitas de estudo e concursos. Estas semanas sao um
momento privilegiado para os alunos contactarem com experiéncias diferenciadoras

bem como com empresas e técnicos das suas areas de estudo.

7.4. Restaurante (Almocos Pedagdgicos)

Responsaveis: Formadores Chefes de Cozinha e Chefes de Sala

Este espago, integrado no Hotel PinhalMar da Wot hostels, tem como principal objetivo
a aplicagao pratica e o aprofundamento dos conhecimentos dos nossos alunos dos cursos
de restaurante-bar e cozinha-pastelaria.

As ementas apresentadas no Restaurante sao definidas pelos chefes de cozinha e de
pastelaria de acordo com as tematicas que sao abordadas nas aulas praticas da disciplina
de servigos de cozinha e pastelaria. Posteriormente a organizagao e tipologia do servigo
¢ definida pelos chefes de sala, seguindo os objetivos especificos da disciplina de servigos
de restaurante e bar. Esta articulacao entre as trés areas de formagao assume também
uma vertente importante da formagao no que diz respeito a aspetos como o trabalho em
equipa e a coordenacgao entre diversos departamentos que, para atingir um servigo de
qualidade, sao fundamentais.

Sao realizados almogos pedagogicos uma vez por més (em periodo letivo).

7.7. Formacao de docentes/formadores

Apos avaliagao das necessidades de formagao dos docentes da EPPeniche e com o intuito
de continuar a dar resposta aos novos desafios, continuar-se-a a sedimentar a aquisi¢ao

de competéncias digitais e das pedagogias diferenciadas.

8. Autonomia e Flexibilidade

8.1. Cultura Grafica e Digital (CGD)
Apds avaliacao do referencial da disciplina de TIC e da verificagdo da desadequagao do
mesmo aos pré-requisitos dos alunos e das necessidades que os mesmos tém face ao

perfil de saida dos seus cursos e ao perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria



a EPPeniche decidiu, tomando por referéncia a matriz curricular-base e as opgoes
relativas a autonomia e flexibilidade curricular desenvolver uma oferta de escola. A
disciplina que substitui TIC é Cultura Grafica e Digital, que passou a ser lecionada nos

3 anos e que passou a ter 150 horas. As UFCD que compoe a disciplina sdo:

e UFCD 9306 — Comunicagao e Imagem — 50h

e UFCD 9310 - Elaboragao de Portefélio Profissional — 25h

e UFCD 0161 — Execuc¢ao de Produto de Multimédia Final — 50h
e UFCD 9325 - Projeto Experimental — 25h

8.2. Cidadania e Desenvolvimento

No ambito do decreto-lei n°® 55/2018 e de forma a operacionalizar a componente da
Cidadania e Desenvolvimento, reorganizamos os Planos Curriculares dos Cursos tendo
como ponto de partida a disciplina de area de integracao e o dominio da cidadania e
desenvolvimento, que passaram a ser as disciplinas integradoras do curriculo. Para
cada modulo (temas) da 4rea de integracao, fizemos corresponder um dominio da
cidadania e desenvolvimento e as areas de competéncia (do perfil do aluno) a serem
desenvolvidas. A articulacao entre estas duas disciplinas que permite uma abordagem
transversal e transdisciplinar do curriculo modular, conduziu a uma interagao e

articulagao horizontal/transversal dos diferentes saberes de todas as componentes do

’
curriculo.
Disciplinas Integradoras do Curriculo
Area Integragio Cidadania e Desenvolvimento
Médulo 1. Pessoa, Familia e Sociedade 12ano Tema: [nterculturalidade {diversidade cultural) 12anc
Médulo 2. Homem, Culturae Re\igiéo Temas: {1) Salde |[promogdc da sadde, salde plblica, alimentagdo, exerciciol
fisico); 2] Sexulaidade |diversidade, direitos, salide sexual e reprodutival 3)| 12an0

12ano ® Risce
Médulo 3. - Eﬂca, Mundo e Cooperagéo g Temas:{1) Direitos Humanes; (2] Igualdade de Género; (3] Educagio Ambiental

2%2ano T 2%anc
Médulo 4. Democracia, Regiéo e CDDDEI’BQED 32400 8 Tema: {1)Institui¢dc e Participagde Demecratica; (2) Veluntariade -
Médulo 5. Empreendedorismo, Arte e Comunicagio 30an0 Temas: (1) Empreendedorisme; {2) Mundo do Trabalhe P
Mddulo 6. Natureza, Sustentabilidade e Identidade Regiona\ Temas: {1) Desenvolvimento Sustentdvel; (2) Educacdio Ambiental; (3) Literacial

Financeira e Educagéc para o consumo

3%ano

3%2anc

A cada tema correspondera o desenvolvimento de um ou mais temas e projetos, no

ambito das diferentes componentes de formagao, disciplinas e UFCD.
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Plano de Atividades — GAE e Eco Escolas

Atividade

Eco Natal (decoragoes

com materiais
reciclaveis)
Concurso de arvores
de Natal com
materiais reciclados
Decoragdes de

Halloween

Dia de Sao Martinho
Preparacao dos
aderecos para a festa
das castanhas
(utilizagao de
materiais reciclados)
Carnaval
Baile concurso de
mascaras (utilizagao
de materiais
reciclados)

Dia de sao Valentim

Concurso de centros

de mesa (utilizagao de

materiais reciclados)

“Ciclo menstrual” — O

que é? Como
funciona? Apps —sao

fiavaveis?

Turmas
Turmas

de 1° ano

Todos

Todas

Todas

Todas

Todas

Docente/Formador

Todos

Todos

Todos

Todos

Todos

Paula Santos/Enf? Carla

Lopes

Data

1° periodo

24 a 31 de

Outubro

11 de novembro

Fevereiro

14 de fevereiro

3° Periodo

12



Monitorizacao e
analise do consumo da
agua na escola
Recolha de tampas de
plastico
(Reciclagem)

Programa Eco Escolas

Dia de voluntariado —

Ajudar o CROA

Prevencao da

violéncia no Namoro

Prevencao do
consumo de
Substancias
Psicoativas

As DST e a sua

prevengao

Comemoragao do dia
internacional
(elaboracao de
trabalhos ou
exposicoes sobre o

dia)

Todas

Todas

Todas

A definir

Todas

Todas

Todas

Todas

Paula Santos/Ana Correia

Paula Santos/Ana Correia

Paula Santos/Ana Correia

Paula Santos/Sénia
Henriques/Ana
Correia/Carlos Franco
Paula Santos/Enf? Carla

Lopes

Paula Santos/Porto Mais

Seguro

Paula Santos/Enf.
Fernanda Viola ou Enf
Carla Lopes

Paula Santos/Ana Correia

Todo o ano

Todo o ano

Todo o Ano

A definir

3° periodo

3° periodo

3¢ periodo

Todo o ano
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Plano de Atividades — Cidadania e Area de Integracio

Portugués

Assistir a uma peca de

teatro

Dia da mulher

Elaboragao de poemas

Péscoa

Caca aos ovos de Pascoa

Apresentacao da pega de
teatro desenvolvida no lar
de Santa Maria
Visita guiada ao museu das

rendas de bilros em Peniche

Profissional

Todas

Todas

Todos

46EF]

Carlos Franco

Ana
Correia/Carlos

Franco

Ana
Correia/Carlos

Franco

Ana
Correia/Carlos
Franco

Ana
Correia/Carlos

Franco

22 Periodo

8 de margo (Quarta-

feira)

31 de Margo a 4 Abril

32 Periodo

32 periodo

14



Projetos de Cidadania

Tema: Interculturalidade

Turmas: 1%ano
Titulo: “Portugal pelo Mundo”

Objetivos: Criar uma feira intercultural com a exposi¢ao dos trabalhos desenvolvidos
nas variadas disciplinas. Apresentagao de produtos confecionados pelos alunos alusivos

ao tema.
Semana da hotelaria — 2° periodo - 12/03 a 14/03/2024

Portugués Mddulo 2 — A Lirica Camoniana

> Conhecer a origem, evolucdo e distribuicao geografica do portugués pelo
mundo;
-> Palavras / fonética: influéncia do portugués nas outras culturas;

-> Selecionar paises e construir uma exposigao com os contetidos aprendidos;

Inglés Mo6dulo 2 — Um Mundo de Muitas Linguas

- Relacionar a cultura de origem com outras culturas relativizando o seu ponto de
vista;

> Realizar uma exposi¢dao com os contetidos aprendidos;

Al Médulo 2 - Homem, Cultura e Religiao

- Conhecer o impacto de Portugal na cultura e religidao de outros povos;

> Realizar uma exposi¢ao com os contetdos aprendidos;

Educacdo Fisica Médulo 4 — Dancas

- Impacto de Portugal na cultura (dangas) de outros paises;

- Demonstragao de dangas com influéncias portuguesas;

15



CGD - Ufcd 9306 Comunicacio e Imagem

- Criagdo de apresentagdes e brochuras com a cronologia do portugués pelo

mundo;

FT 8285 — Preparacio e confecio de massas base, recheios, cremes e molhos de

pastelaria

- Pesquisa sobre o descobrimento de novas matérias primas, nomeadamente as

especiarias e a cana de aguicar e o seu impacto na gastronomia portuguesa;

FT 8284 — Preparacao e confecio de massas base de cozinha

> Preparacdo e elaboracdo de receitas tipicas dos paises descobertos pelos

portugueses;

FT 8335 - Servico de bar

- Pesquisa das especiarias e plantas aromaticas trazidas pelos portugueses dos
varios locais explorados na época dos descobrimentos, pretende-se que os alunos

expandam o tema aos chas e plantas medicinais, aos consumos atuais.

Matematica Modulo 3 — Estatistica

- Realizar um levantamento de portugueses residentes em Macau

16



Tema: Direitos Humanos

Turmas: 2%ano
Titulo: Costumes a mesa

Objetivos: Permitir que os alunos desenvolvam uma compreensao mais profunda dos
hédbitos e costumes intrinsecos a familia tradicional portuguesa. Desta forma os
formandos ganhardo ferramentas essenciais para viver e trabalhar numa sociedade
globalizada, incluindo a capacidade de pensar criticamente sobre questdes culturais,
respeitar diferentes pontos de vista e colaborar de forma eficaz com pessoas de diversas

origens.
1° periodo — 10 de Dezembro Dia Internacional dos direitos Humanos

CGD ufcd 0161 — Criacdo de produtos multimédia

- Criar contetidos multimédia sobre a sexualidade e a comunidade LGBTQ+

Portugués Mddulo 6 — Poetas realistas

- Conhecer a sexualidade no séc. XIX

> Conhecer a sexualidade e homoerotismo na poesia portuguesa

Area de Integracio Modulo 3 — Etica, mundo e organizagdes

- Pesquisar sobre a comunidade LGBTQ+ no mundo assim como as questdes de

homofobia (ética)

Inglés mddulo 4 — Os média e a comunicacdo global
- A censura: analise de textos censurados nos paises de lingua inglesa

Formacao tecnoldgica Cozinha

FT 8291 — Preparacao e confecio de peixes e mariscos

Evolugao gastronémica — Elaboracdo de pesquisa e trabalho sobre a evolugdao da

gastronomia, as diferencas entre as refeigdes de antigamente e atualmente.

17



FT 8342 - servico de bebidas simples

- No estudo e pesquisa dos costumes familiares a mesa, pretende-se que o
formando relacione os hdbitos que existiam e se foram perdendo ao longo do
tempo e quais ainda se mantém, interligando as necessidades de adaptagao no

servico de bar e restaurante.

18



Plano de Atividades - Técnico de Cozinha/Pastelaria

Atividade
Semana Integradora — Visita a

Queijaria Flor do Vale

Semana Integradora —

Workshop de risotos

Semana Integradora —

Workshop de pizzas

Visita a uma Adega

Cooperativa de vinho

Dia Nacional do Mar

16 de Novembro

Visitar a Nazaré

Turmas

34CP
21RB

37CP

40CP

34CP
21RB

37CP

Docente/Formador

Soénia Henriques

Sénia Henriques

Sénia Henriques

Sonia Henriques

Maria Joao Pratas

Sonia Henriques

Data

12 de setembro

de 2024

13 de Setembro
de 2024

13 de Setembro
de 2024

Outubro

15 de Novembro
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Praia do Norte

Decoragodes de Natal

Montagem de arvore de natal

Estufa de ervas aromaticas

Celebragao do dia de Sao
Martinho —

Castanhas assadas

Semana da Hotelaria _
Workshop de iguarias tipicas

do natal

Semana da Hotelaria _
Apresentagdo do projeto de

interculturalidade

Semana da Hotelaria _ Visita a

um Lagar de azeite

Visita aos Doces Conventuais

de Alcobaga

Almocgo pedagdgico

Centro de dia

37CP

37CP

37CP

34CP
37CP

40CP

34CP

21RB

37CP

37CP

23RB

Sénia Henriques

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Maria Joao Pratas

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Maria Joao Pratas

Dezembro

Marg¢o de 2025

11 de Novembro
de 2024

27 a29 de
Novembro de

2024

27 a29 de
Novembro de

2024

27 a29 de
Novembro de

2024

Novembro

Janeiro 2025
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Dia de sao Valentim

Decoragoes de salas

Almogo Pedagogico

Dia de Sao Valentim

Semana da Hotelaria —

Workshop de massa folhada

Semana da Hotelaria —
Visita a Adega Cooperativa da

Aguardente da Lourinha

Semana da Hotelaria

Almocgo Pedagdgico

Gastronomia Madeirense

Almogo Pedagogico

Gastronomia Brasileira

Almocgo Pedagdgico

Primavera

Visita as Salinas de Rio Maior

37CP

34CP e
37CP

23RB e
21RB

40CP

34CP

21RB

37CP

23RB

37CP

23RB

37CP

23RB

37CP

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Maria Joao Pratas

Sonia Henriques

Sonia Henriques

Maria Joao Pratas

Soénia Henriques

Maria Joao Pratas

Soénia Henriques

Maria Joao Pratas

Sonia Henriques

Maria Joao Pratas

Sonia Henriques

10 a 14 de
Fevereiro de 2025

14 de Fevereiro

de 2025

13 Marc¢o de 2025

12 Margo de 2025

14 de Marco de
2025

24 de Abril de
2025

9 de Maio de
2025

Maio de 2025
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Semana da Saude _ 40CP Sonia Henriques 28 a 30 de Maio
Confecoes de pastelaria com de 2025

frutas

Plano de Atividades —-Técnico de Restaurante — Bar

Atividade Turmas Docente/Formador Data

Semana Integradora — 46EF] Maria Joao Pratas 12 de setembro de 2024

Quizz gastrondmico

Semana Integradora — 23RB Maria Joao Pratas 13 de setembro de 2024
Prova de sumos 25RB
Visita de Estudo a 21RB Maria Joao Pratas 04 de Outubro 2024
Fabrica IVO Cutelarias
34CP Sonia Henriques?
Visita de Estudo ao 23RB Maria Joao Pratas 10 Outubro 2024
Lagar de Azeite Fonte
21RB Sonia Henriques?
da Bica
34CP
Almogo pedagogico 21RB Maria Joao Pratas 23 de Outubro de 2024
Outono 23RB
25RB
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Decoragoes de sala

alusivas ao Halloween

Visita de Estudos ao

hotel Rio do Prado

Almoco pedagdgico
“Dia de Acao de

Gracas”

Semana da hotelaria
Visita de Estudo a
Ferreira do Zézere e
Vila de Rei
Hotel do Adro
Semana da hotelaria
Visita de Estudo a
ferreira do Zézere e
Vila de Rei
Hotel do Adro
Semana da hotelaria
Mostra de vinhos
Enoport
Almogo Pedagogico
Natal

Dia de sao Valentim

Decoracoes

21RB

23RB

25RB

21RB

34CP

21RB
23RB

23RB

21RB

25RB

Todas as turmas

de RB

21RB

23RB

25RB
21RB
23RB

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

20 a 31 Outubro de 2024

5 de Novembro de 2024

22 de Novembro de 2024

27 de Novembro de 2024

28 de Novembro de 2024

29 de Novembro de 2024

16 de Dezembro de 2024

14 de Fevereiro de 2024
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Almocgo Pedagdgico

Dia de Sao Valentim

Almocgo Pedagdgico
Dia Internacional da
mulher
Almoco Pedagodgico

“Primavera”

Provas Técnicas

Almocgo Pedagdgico
“Dia da Espiga”

9 de Maio
Almocgo Pedagdgico
“Dia de Portugal”
10 de Junho
Gastronomia tipica

portuguesa

21RB
23RB

21RB
23RB
25RB

21RB
23RB
25RB

23RB

21RB
23RB
25RB

21RB
23RB
25RB

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

Maria Joao Pratas

14 de Fevereiro de 2024

7 de Margo de 2024

16 de Abril de 2024

28 de abril a 02 de maio de

2024

9 de Maio de 2024

13 de Junho de 2024
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Plano de Atividades — Curso de Cuidador de Criangas e Jovens

Atividade
Realizagao de
Fantoches e
Cenadrio para conto
infantil no ambito
da Semana da
Hotelaria e
Educacao
Visita de estudo a
quinta pedagodgica
Bambilocas no
Bombarral
Palestra com a
Associac¢ao Juvenil
de Peniche
Visita de estudo
com entidades
relacionadas com

criangas e jovens

Turma

43 EFJ

43EF]

43 EF]

43 EFJ

Docente
Ana Correia/Carlos
Franco/Paula

Santos

Ana Correia/Paula

Santos

A definir

A definir

Data

Novembro

2° Periodo

2° Periodo

A definir
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Este documento e o seu anexo, foi aprovado em reuniao de Conselho Pedagdgico aos

23 dias do més de Outubro de 2024 .

A Diregao Pedagogica
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